


期 日 平成 30 年 5 月 11 日 (金 )～ 平 成 30 年 5 月 15 日 (火 )

場 所 中華 人民共和国 上海市 上海浦東新区航城小学校体育館

参加者 団長 堀内 安宏（ 080-1476-5396） 通訳 周 永志（ 090-8539-5188）
しゆう え い し

選手 ※ 12 歳以下女子 山本 真愛、中西 知奈海、川森 天詩

※ 12 歳以下男子 山本 悠路、山元 七音、石田 啓

※ 15 歳以下女子 井口 満希、杉本 理奈、立岡 真歩

日 程

5 月 11 日 (金 )

JR 大津駅 10 時 34 分発→京都 10 時 43 分着 11 時発特急はるか 21 号

関西空港 12 時 20 分着 搭乗手続き

関西国際空港 14 時 10 分発 MU516 便で上海浦東国際空港へ。 (中 国東方航 空 )

16 時 25 分着。所要時間 3 時間 15 分（時差 1 時間）宿泊ホテルへ移動。

5 月 12 日 (土 )

大 会 に参加（団体戦：予選リーグ、決勝トーナメント）

5 月 13 日 (日 )

大 会 に参加（個人戦：予選リーグ、決勝トーナメント）

5 月 14 日 (月 )

16 時頃まで上海観光。上海浦東国際空港 18 時 15 分発 MU729 便で関西国際空港へ。

21 時 30 分着。（中国東方航空）ホテル泊。

5 月 15 日 (火 )

り ん くうタウン 9 時 12 分発→日根野 9 時 25 分発→京都 10 時 34 分着・ 52 分発

→大津 11 時 01 分着 大津駅で解散。

宿泊ホテル

5/11(金 )～ 13(日 ) 上 海 ヴェナスインターナショナルホテル（予定）

维纳斯国际酒店 (上 海国际旅游度假区申江南路店 )

5/14(月 ) 関 西 エ アポートワシントンホテル

泉佐野りんくう往来北 1-7 TEL 072-461-2222

参加経費

大津駅から関西国際空港までの往復運賃 ¥6,260 円

関西国際空港から上海浦東国際空港までの往復航空運賃

中学生 ¥40,970 円 (保 険 3,990 円含む )、 小学生 ¥33,590 円 (保 険 3,990 円含む )

後 泊分の 宿泊費 ¥9,500 円

現地滞在費、宿泊費、食費、交通費等は滋賀県卓球協会から補助します。

経費合計 中学生 ¥57,000 円 (56,730 円 )、 小学生 ¥50,000 円 (49,350 円 )

参加経費の徴収は、5/11 大津駅に集合した時に集めます。大津駅までは各自負担して下さい。



第 21届“航头杯”九龄童少年乒乓球赛

时间 : 5月 11日至 5月 14日

地点 : 中国上海市浦东新区航城小学校体育馆

日程 : 5月 11日 M U516関空 PM 14:10起飞～ PM16:25上海浦东机场 (T1)到达

5月 1 2日团体赛 5月 1 3日单打赛

5月 14日 MU729 上海浦东机场 (T1)PM 18:15起飞～ PM21:30関空到达

团长 :HOR IUCHI/YASU HIRO 教练 :ZHOU/YON GZHI

堀内 安宏 周 永志

参加选手 :

＊１２歳以下男子组

山本悠路 山元七音 石田啓

YAMAMOTO/YURO YAMAMOTO/NAOTO ISHIDA/HIRAKU

＊１２歳以下女子组

山本真愛 中西知奈海 川森天詩

YAMAMOTO/MANA NAKANISHI/CHINAMI K AWA MO RI/ TEN SHI

＊１５歳以下女子组

井口満希 杉本理奈 立岡真歩

IGUCHI/MITSUKI SUGIMOTO/RINA TATEOKA/MAHO



大津から

関西国際空港

日本から中国上海

上海浦東国際空港から試合会場・宿泊ホテル



宿泊ホテル

上海ヴェナスインターナショナルホテル （维纳斯国际酒店）

ホテル玄関 ホテルロビー

関西国際空港 上海浦東国際空港



※集合日時と場所

平成 30 年 5 月 11 日（金）午前 10 時 15 分

JR 大津駅の改札口へ集合

※服装

特に指定はしませんが、動きやすいトレーニングウエアでお願いします。

※持ち物

パスポート、常備薬、ラケット、シューズ、ユニフォーム、練習球、水筒

筆記用具、タオル、参加経費、その他各自でチェックして下さい。

※航空機への預け荷物及び機内への持ち込み荷物について

①受託手荷物（スーツケース・競技荷物など）

1 個 23kg × 2 個、サイズは 1 個あたり縦・横・高さの和

が 203cm 以内。

②機内持ち込み手荷物（小型バッグ・身の回りの品など）

1 個 10kg × 1 個＋身の回りの品 1 個（ハンドバッグ等）

サイズは縦 55cm ×横 40cm ×高さ 25cm、かつ 3 辺の和が 115cm 以内。

※その他

①外貨両替は、関西国際空港でできます。

②飲料水はホテルにもペットボトルの水が用意されますが、生水は絶対飲まないこと。

③試合中の飲料水もこちらで用意します。

④ホテルの食事はバイキングですが、暴飲暴食のないように。

⑤コンセントの電圧は 220V なので注意をすること。

右図のような差込なので、日本式でのコンセントは

写真の上で接続が可能です。日本式は電圧が 100V な

ので変圧器・変換プラグ等が必要です。

浦東海岸からの上海高層ビル群の眺め



日本語 中国語 発音

こんにちは。 你好。 ニイ ハオ

おはよう！ 早安。 ツ ｱオ アン

こ んばんは。 晚上好。 ワン シャン ハオ

ありがとう。 谢谢。 シエイ シエイ

どういたしまして。 不客气。 ボウ カー チイ

すみません。ごめんなさい。 对不起。 トイ プウ チイ

さようなら。 再见。 ツ ｱイ チ ｴン

い いえ。 不是。 ボウ シイ

そうなんですか。 是吗 シーマ

そうです。 是 シー

頑張れ。 加油 ジャイヨ

よろしくお願いします。 请多关照 チンドウコンツアオ



試合記録
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